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Module B: 8 x 6 lesuren.

Thema:

Zenuw-spier en orgaanrelaties in de nek-schouder-arm pijn.

Doelstellingen

Zoals er zich een ketting van spieren, zenuwen en organen vormt in de lumbo-pelvische kooi, vinden we ook zulke
aan elkaar gerelateerde kettingen terug boven het diafragma. De ketting wordt hier vooral gevormd door diafragma,
mediastinum, pericard en pleura naar de nekstructuren.

Bovendien speelt in het nekgebied het sympathisch zenuwstelsel een grote rol. Trapezius en sternocleidomastoideus
staan al lang bekend als “stresspieren”. Dit komt door de directe verbindingen tussen diafragma, phrenicus- en
accessoriuszenuw en door de relatie sympaticus —stress.

Neuro-anatomie en neurofysiologie van de plexus cervico-thoracalis en plexus brachialis.
Palpatie perifere zenuwen.

Pijnklinisch assessment.
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Neuroreflectoire Soft tissue Frictietechnieken (NSFT)en bijhorende zenuwreflexpunten (NR) van de
musculatuur en zijn bezenuwing.

Spine Tuning en Nerve Tuning technieken voor nek-thorax gebied.
NR voor sympathicus-phrenicus-accessorius verbinding.
Assessment van perifere zenuwen en medula spinalis.

Neurofysiologie van perifere en centrale pijn.
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Neuroreflectoire Soft tissue Frictie Technieken (NSFT) voor perifere zenuwen en musculatuur bovenste
ledematen.

A\ 4

Specifieke micro-massage technieken voor zenuwuiteinden.
» Neurodynamische tests en mobilisaties.

> NR gecombineerd met neurodynamische mobilisaties.
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Informatie omtrent het verloop van de opleiding

De onderstaande tabel geeft een volledig overzicht van de opleiding Manuele Neurotheapie.
Een van de twee introductie modules moet gevolgd worden voor het aanvatten van de modules A,B en C.

Na de introductie module kunt u, volgens het aanbod en volgens uw voorkeursplanning , instappen in de modules A
of B.
Module C kan slechts gevolgd worden na het doorlopen van de modules A en/of B.

Het doorlopen van alle modules met een praktisch eindexamen geeft recht op het certificaat van gekwalificeerd
Manueel Neurotherapeut, uitgereikt door MNT-NR International®.

De data kunnen geconsulteerd worden op volgende websites:
- www.mnt-nr.com
- www.irsk.be

IRSK-WINGS vzw is de organisator van onze opleidingen in Belgié.

Tabel van de volledige opleiding Manuele Neurotherapie

Basismodule: 3 x 6 lesuren

Neuroreflectoire Soft Tissue Friction Technieken en Zenuwreflexologie

voor rugmusculatuur en wervelkolom.

Module A: 8 x 6 lesuren. Module B: 8 x 6 lesuren.

De zenuw-, spier-, en Zenuw-, spier en orgaanrelaties bij
orgaanketting bij lenden- en nek-schouder-arm pijn.
bekkenpijn.

Module C: 8 x 6 lesuren.

De neuromatrix van de chronische pijn.

Migraine en hoofdpijnen, evenwicht-gehoor-zicht , hormonen en immuniteit.
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